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پیام ریاست 

 

 
دکتر ابوالفضل مهدي زاده 

 رییس انجمنجراحیهايکمتهاجمی زنان ایران

 

٣

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

 همکاران عزیز و اساتید محترم
با احترام

وظیفهمینماید. انجام

و ازهمکارانمحترم .گروهی

شایان
بهدانشافزاییکمک و تعقیب را هايعلمی وسایتانجمنبحث هاياجتماعی شبکه

مینمایند.
وشمارهتابستان اند تهیهبولتنانجمنپرداخته به بههمتخانمدکترمانیاکاوهوهمکارانشان اخیرا

میگذرد آنازنظرشما
کمتهاجمی بینالمللیروشهاي ،ششمینکنگره میرسانم کلیهمتخصصینکشور بهاطلاع پایان در

بینالمللیشهیدبهشتی مرکزهمایشهاي در ماهسالجاري دربهمن واندومتریوز وزایمان زنان
میطلبد را همهعزیزان وهمفکري کهکمک شد   .برگزارخواهد

  .

 
واعضامحترمهیئتمدیره باحضوراساتید زنانایران کمتهاجمی هاي کهانجمنجراحی خداراشاکرم

نحو به و راپیگیري خودتمامیاهدافانجمن باتلاشهايروزافزون که مانیاکاوه وسرکار خانم دکتر
مینماید. فعالیت ، بهسرانجاممیرسانند احسن

 

استاندرچندین
 

هاياندومتریوز ویژهبیماري
به ها بانوانو ارایه مشاورهجهت تشخیصزودرسبیماري

زیرنظراساتید ازآموزشهمکاران محترم متخصص زنان و زایمان، اعم درحیطههایی اینانجمن
وسمینارهاي کارگاههايآموزشی و بلندمدت و هايآموزشکوتاه دوره شوربصورت کن مجربانجم

فعالیتهاياجتماعی متنوع ونیزدرقالب 

یاري را انجمن هاينوین، ایده و انجامطرحهايپژوهشی در وهمکارانجوان اساتیدباتجربه
میگرددوفعالیت بینالمللینمایه و ملی درسطح آنان هاي

ارائه
اساتید

در مختلف
.



پیام دبیر

٤

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

 با توجه به پیش رو بودن ششمین کنگره بین المللی
 زنان ، زایمان و اندومتریوز  نظر شما مخاطبین محترم
 را به گفت و گویی پیرامون این کنگره با دبیر محترم

 سرکارخانم دکتر چایچیان جلب می نماییم

 ششمین کنگره بین المللی  زنان ،زایمان و اندومتریوز 3 الی 5 بهمن ماه 1403 در مرکز همایشهاي 
بین المللی رازي دانشگاه .شهید بهشتی تالار ابوریحان برگزارخواهد شد

 کنگره به صورت حضوري و در این  سه روز، سخنرانی ،پنل ها ،بحث هاي گروهی ،نمایش فیلم و برگزاري
 کارگاه و چندین برنامه علمی نوین خواهیم داشت که عزیزان در این کنگره با آن آشناخواهند            

 لاپاراسکوپی و هیستروسکوپی  شناخته می شوند اما ما اعتقاد داریم که نه تنها بصورت جراحی باید
 روش هاي کم تهاجمی را ارائه کنیم  بلکه طب و بصورت ویژه رشته زنان وارد مرحله کم تهاجمی شده

 است ،بدین معنا که  براي همه روش هاي تشخیصی، پیشگیري و درمانی و پیگیري  بایستی از متدهاي
 کم تهاجمی استفاده کنیم و این تنها به نوع جراحی خلاصه نمی‌شود و همچنین اکثر بیماري هاي زنان  و
 حتی دوره بارداري را که یکی ازمهمترین دوره زندگی بانوان است را شامل می شود .در واقع با روش هاي

بهتر میتوان نسل سالمی را تحویل جامعه داد.
 بنابراین در کنار روش هاي جراحی کم تهاجمی که در خصوص  بیماري هاي زنان و به ویژه در مورد
 بیماري هاي اندومتریوز میباشد ، روش هاي دیگر کم تهاجمی در رشته زنان را در این کنگره مرور

 خواهیم کرد.

  از آنجایی که ما وام دار بزرگان و پیشکسوتان در این رشته میباشیم، تلاش می کنیم
 که براي پاسداشت این امر از پیشکسوتان تقدیر بعمل بیاوریم و به یاد از دست رفتگان این عرصه باشیم

و از اساتید بزرگ نیز جهت حضور درکنگره و استفاده از رهنمودها وتجارب ایشان دعوت به عمل آوریم

 مهمترین مشخصه کنگره  امسال استفاده از متخصصینی که در زمینه خدمات پزشکی به دستاوردهاي
خوبی در خصوص استفاده از تکنولوژي و هوش مصنوعی رسیده اند، خواهد بود.

 امیدواریم با شنیدن داستان تکنولوژي و هوش مصنوعی از زبان صاحبنظران رشته هاي مرتبط بتوانیم
 ارتباط ذهنی و فکري عمیقتري بین رشته هاي دیگر و رشته هاي زنان برقرار کنیم؛ زیرا همگرایی در

رشته هاي علمی براي پیشبرد اهداف و دادن ایده هاي نو براي پیشرفت هر رشته اي بسیار مهم است.
 این نیاز در رشته هاي کم تهاجمی بیشتراحساس می شود ، هنگامی که  با صاحبان رشته هاي  دیگر که
 کار علمی و تکنولوژیک می نمایند  به یک همگرایی فکري برسیم ،قطعا می توانیم براي پیشرفت رشته

خودمان ایده هاي فکري و نوآوري هاي  بیشتري داشته باشیم

کنگره ویژگی هاي   

مهمترین مشخصه کنگره

.شد

موضوعاتکنگره

.

.

.

هايمحور       کنگره روش هاي کم تهاجمی است و روش هاي کم تهاجمی بصورت



5

 

 

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

پوستر ششمین کنگره بین المللی  زنان ، زایمان و اندومتریوز

پوستر ششمین کنگره زنان ، زایمان و اندومتریوز



6

 

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

جدول زمانبندی جلسات ھیئت  مدیره سال  ١٤٠٣  

با

ردیف هیات مدیره

٢

٣

٤

 

 

٥ دي ١٤٠٢

5 اسفند ١٤٠٢

بهمن ١٤٠٢  ٧

١ 

٥

٦

٧

٨

 

  

 

  

تاریخ برگزاري

فروردین١٤٠٣ ٢٥

اردیبهشت١٤٠٣ ٩

    ٨ خرداد 1403

تیر1403 ١٢

جدول زمانبندى جلسات هیئت مدیره 

29 مرداد 1403    

شهریور ٢٠1403   ٩
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٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

جلسات هیئت مدیره

گزارش تصویری از جلسات ھیئت مدیره



٨

٢ه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایرانخبرنام   /   شماره

  

اصــفــھــاناخــبـار اســتـان

 
 
 

 
 

   

    
            

 

      
     

    

ورکشاپ هیستروسکوپی

  
  

 

وپی پایهلاپاراسک کشاپور

  

  

 

تیرماه
  

٢٢
 

١٣٩٦ رویدادهای سال

رویدادهای سال١٣٩٧

رویدادهای سال14٠١

٢٢ الی ٢٣ اردیبهشتماه

 

  

TLH ورکشاپ

آذرماهورکشاپ هیستروسکوپی ٤ الی ٣

20 اردیبهشت ماه

آذرماه الی٢٣ ٢٢ ورکشاپ هیستروسکوپی

29 آذرماه الی 2 دیماه

2٥  الی 2٦ فروردین ماهورکشاپ هیستروسکوپی

سمینار اندومتریوز

رویدادهای سال١٤٠٢ 

 رویدادهايسال ١٣٩٥

رویدادهاي سالهاي اخیر شهراصفهانازطرف انجمن علمی جراحیهاي
کم تهاجمی زنان ایران با همکاري خانم دکتر روح الامین



 

٩

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

         
اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان تـبـریـز

 
 
 

 
     

   

      
            

 

      
     

    

ورکشاپ هیستروسکوپی

ورکشاپ هیستروسکوپی

ورکشاپ هیستروسکوپی

ورکشاپ هیستروسکوپی

5  الی 6  خردادماه

١٣ الی ١٥  مردادماه

24 الی 26  شهریورماه

١٧ الی ١٩ آذرماه

لاپاراسکوپی پایه ورکشاپ

ورکشاپلاپاراسکوپیپایه

٢٧ الی ٢٨  مردادماه
١٣ بهمن ماه   الی ١٢

مردادماه   الی١٣ ١١ ورکشاپ هیستروسکوپی

کنگره زنان و مامایی دانشگاه علوم پزشکی

ورکشاپلاپاراسکوپی

سوچرینگ ورکشاپ

٩ آذرماه ٦ الی 

١٠  آذرماه

٨ آذرماه ٧ الی 

140١ الرویدادهای س

140٠ الرویدادهای س

140٢ الرویدادهای س

140٣ الرویدادهای س

 رویدادهاي سالهاي اخیر و سالجاري شهر تبریز از طرف
انجمن علمی کم تهاجمی زنان ایران با همکاري خانم دکتر طباطبایی



1٠

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران    /   شماره

اخــبـار اســتـان

      

تـبـریـز



1١

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان تـبـریـز



زابـل

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـان

در آموزش مداوم غير حضوريهاي  نام برنامه تاريخ امتياز  رديف 
١٣/٠٤/١٣٩٩ ٢ سمپوزيوم بازگشت به جراحي هاي كم تهاجمي در  

روناكپاندمي   
١ 

١٤/٠٩/١٣٩٩ ٣  ٢ كنفرانس علمي يك روزه منوپوز 
٠٦/٠٩/١٣٩٩ ٣ كنفرانس علمي يك روزه عوارض  

پيشگيري و درمان)-لاپاروسكوپي(پيشگويي  
٣ 

٠٧/٠٩/١٣٩٩ ٣ رانس علمي يك روزه لاپاروسكوپي و سرطان كنف 
 هاي زنان

٤ 

١٣/٠٩/١٣٩٩ ٣ كنغرانس علمي يك روزه نقش روش هاي تصوير  
 برداري در ژينكولوژي

٥ 

١٤/٠٩/١٣٩٩ ٣ كنفرانس علمي يك روزه سندروم تخمدان پلي  
 كيستيك

٦ 

٢٠/٠٩/١٣٩٩ ٣ كنفرانس علمي يك روزه روش هاي كم تهاجمي در  
ي، پيشگيري و درمان فشار خون در بارداريپيشگوي  

٧ 

٢١/٠٩/١٣٩٩ ٣  ٨ كنفرانس علمي يك روزه اندومتريوز 
٢٧/٠٩/١٣٩٩ ٣  ٩ كنفرانس علمي يك روزه ميوم 
٢٨/٠٩/١٣٩٩ ٣ كنفرانس علمي يك روزه روش هاي نوين درمان  

 دارويي اندومتريوز
٠١  

  

درآموزش مداوم شهر تهران غیرحضوري برنامه هاي
انجمن علمی کم تهاجمی زنان ایران

تهران

1٢



1٣

 

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان

در آموزش مداوم حضوري هاي نام برنامه تاريخ امتياز  رديف 
٢١/١٢/١٣٩٧ ٤  ١ كنفرانس علمي يك روزه ميوم 
١٣٩٧اسفند  ١٩تا  ١٧ ١٥ روزه ٣ كارگاه لاپاروسكوپي پايه   ٢ 
١٣٩٨خرداد  ٣١و  ٣٠ ١٠ روزه ٢كارگاه هيستروسكوپي    ٣ 
٧٥/٣  ٣٠/٠٣/١٣٩٨ كنفرانس علمي يك روزه پيامد هاي بارداري در  

 بيماران مبتلا به اندومتريوز
٤ 

١٣٩٨مرداد  ٢٣و  ٢٢ ١٠ روزه  ٢كارگاه سوچرينگ    ٥ 
١٣٩٨شهريور  ٨و  ٧ ١٠ روزه  ٢كارگاه ميومكتومي    ٦ 
١٣٩٨دي  ٢٠و  ١٩ ١٠ روزه ٢كارگاه لاپاروسكوپي پايه    ٧ 
٢٣/١٠/١٣٩٨ ١٠ روزه ١كارگاه سوچرينگ    ٨ 
١٣٩٨دي  ٢٢و  ٢١ ١٠ روزه ٢ ه شكمبكارگاه تكنيك هاي ورود تروكار    ٩ 

٥/٣  ٢٨/١٠/٩٨١٣ روزه ١سمپوزيوم چسبندگي ها    ٠١  
٠٧/٠٥/١٤٠١ ٣ كنفرانس علمي يك روزه  مديريت و درمان  

 اندومتريوز
١١ 

٥/١  ٠٢/٠٩/١٤٠٢ شهر (كنفرانس علمي يك روزه اندومتريوز 
)كرمان  

١٢ 

١٣/١١/١٤٠٢ ٢ كنفرانس علمي يك روزه درمان هاي جديد  
 اندومتريوز

١٣ 

حضوري درآموزش مداوم شهر تهران  برنامه هاي
انجمن علمی کم تهاجمی زنان ایران    

تهران



             

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

زابـلاخــبـار اســتـان

١٤

  
آدنومیوزیس و سمیناريبا موضوع مروري بر درمان هاي داروییاندومتریوزیس

با سخنرانی خانم دکترمانیاکاوه در تاریخ 30 آبان ماه 1403 در شهر زابل برگزار می گردد  



١٥

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان

             

انتخابات انجمن اندومتریوزیس و آدنومیوزیس ایران در تاریخ 16 شهریورماه 1403 جهت

 تاسیس انجمن اندومتریوزیس و آدنومیوزیس ایران برگزار گردید.

MRIاندومتریوز  در پی برگزاري انتخابات کارگاه یک روزه آموزش سونوگرافی         و

برگزار گردید .توسط استادآقاي دکتر البرزي

در

شیـراز



١٦

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـان

 
 

 
       

  

ورکشاپلاپاراسکوپیپایه

جراحی هاي
شهرکرمان ازطرف انجمن علمی  سالهاي اخیر رویدادهاي

کم تهاجمی زنان ایران

الی٣   ماهآذرکارگاه آندومتریوز ٢

٢٣ الی24 آذرماه  

کرمان

140٠ الرویدادهای س

١٤٠٢ الرویدادهای س



١٧

٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

 

          

 

      
           

 
           

     

  

  

  

 

               

             

                

رویدادهاي سالهاي اخیر شهر مشهدازطرف انجمن علمی جراحی هاي
کم تهاجمی زنان ایران با همکاري خانم دکتر حفیظی

 

 

  
     

  

      

ورکشاپ هیستروسکوپی

ورکشاپ هیستروسکوپی

ورکشاپ هیستروسکوپی

٢٦  الی ٢٧  دیماه

ماه ٢ الی ٣  آبان
الی١٣ آذر ماه  ورکشاپلاپاراسکوپیپایه ١٠

  

الی٢٤تیرماه ٢٢ ورکشاپ هیستروسکوپی

1٣٩٦ الرویدادهای س

١٣٩٨ الرویدادهای س

1٣٩٧ الرویدادهای س

اسفندماه   الی٢   ١

دیماه  ورکشاپلاپاراسکوپیپایهژنیکولوژي الی٢٤   ٢٢

١٤٠٠ الرویدادهای س

اسفند ماه     ورکشاپ هیستروسکوپی الی٥ ٤

١٤٠٣ الرویدادهای س

الی٢٩شهریورماه     ورکشاپ هیستروسکوپی ٢٧

اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان مـشهد



١٨

 

٢        خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران   /   شماره

اخــبـار اســتـاناخــبـار اســتـان مـشهد

٢   /   شماره

 

                       

           

 

   

            

 

     

     

  

  
توسط گروه آموزشی کارگاه سه روزه آموزش هیستروسکوپیاز تاریخ 27 لغایت 29 شهریور 1٤03

زنان دانشگاه علوم پزشکی مشهد با هدف افزایش مهارت متخصصین محترم زنان لاپاراسکوپی
برگزارگردید.

رضا برگزار امام بیمارستان در واقع دانشگاه بالینی مهارتهاي مرکز محل در کارگاه، اول روز دو
هیستروسکوپی(اندیکاسیونها ،کنتراندیکاسیونها کلیات مورد در پایه مباحث اول، روز در شد.

انواع مدیا، عوارض، معرفی سیستم تصویر، اصول کار با هیستروسکوپ و آفیس هیستروسکوپ)
به صورت تئوري و پخش فیلم بحث شده و سپس تمرین عملی بر روي مولاژ انجام شد.

روز دوم، انواع جراحی هاي هیستروسکوپی (پولیپ، میوم، سپتوم ابلیشن اندومتر، آشرمن
ابتدا بصورت تئوري و پخش فیلم بحث شده و سپس در قسمت عملی، آشنایی با رزکتوسکوپی

درتمرینروي مولاژ انجام شد.
روز سوم کارگاه در اتاق عمل زنان برگزارشده و هرکدام از شرکت کنندگان حداقل یک بار در

هیستروسکوپی را انجام داده وانواع کیس هاي هیستروسکوپی را مشاهده نمودند.
 انجام شده وگواهی هاي انجمن به ایشان  در پایان ارزشیابیDOPS  از شرکت کنندگان

تقدیم گردید.

اخــبـار اســتـان



ته

   

    

 

گزارش کمیته مشارکت اجتماعی

١٩

  /   شماره٢       خبرنامه انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران

 

 
   

 
   

 .

11 مهرماه 1403
 

         بیماري هاي  

عابدینی مهرماه 1403 سخنرانی توسط خانم دکتر   درتاریخ ١٨ 

(hpv)مقاربتی  باهمکاري منطقه  ١ شهرداري تهران دراین منطقه برگزار می گردد. 

مشارکت هاي اجتماعی 

 با عنایت به تفاهمنامه  علمی جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران با بهداشت خانواده انجمن سلامت ایران چاپ گردید.
انجمن سلامت خانواده پوستر ششمین کنگره زنان ،زایمان و اندومتریوز
 که توسط انجمن جراحی هاي کم تهاجمی زنان ایران برگزار میگردد، در

سلامت چاپ گردید . بهداشت خانواده انجمن

 

 سالنامه

.

به نگارش خانم دکتر رویا نقش تغذیه در باروري مقاله اي تحت عنوان

شهریاري پور (متخصص زنان و زایمان و فلوشیپ نازایی ) در سالنامه 

بهداشت خانواده انجمنسلامت چاپ گردید .

سخنرانی توسط خانم دکتر رویا درخشان با موضوع بیماري هاي مقاربتی درتاریخ4 مهرماه 1403

ه     برگزار می گردد. هدف اصلی از برگزاري د    ث  ح    منطقه 3 شهرداري تهران در مدرسهم   باهمکاري

. اطلاع رسانی بیشتر اولیا و مربیان در این خصوص می باشند این برنامه،

 به مناسبت هفته ملی سالمندان ، سخنرانی توسط خانم
 دکتر مریم الماسی با موضوع منوپوز در سالن همایشهاي

 در منطقه 18 تهران برگزار می گردد
شهید مختار سلیمانی

در تاریخ

با موضوعمهراندخت
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